'.
® cBOS

Centrum Badania
Opinii Spotecznej

S S Y W

Warszawa, maj 2013 www.cbos.pl @ sekretariat@cbos.pl

BS/60/2013

DOSWIADCZENIA ABORCYJNE
POLEK

Przedruk i rozpowszechnianie tej publikacji w catosci jest dozwolone wylgcznie za zgoda CBOS,
wykorzystanie fragmentéw oraz danych empirycznych wymaga podania zrédta



Znak jakosci przyznany CBOS przez Organizacje Firm Badania Opinii i Rynku 11 stycznia 2013 roku

Certyfikat ( I. _

i

Wyrdzniajgca lakeic Badan

Fundacja Centrum Badania Opinii Spotecznej
ul. Zurawia 4a, 00-503 Warszawa
e-mail: sekretariat@cbos.pl; info@cbos.pl
http://www.cbos.pl
(48 22) 629 35 69



Niemal od poczatku lat dziewig¢édziesiatych CBOS monitoruje spoteczny stosunek
do przerywania cigzy. Jak pokazuja wyniki najnowszych pomiaréow, zdania na temat
dopuszczalno$ci aborcji sa wyraznie podzielone. Ale nie zawsze tak byto. Wprawdzie historia
naszych badan nie sigga bardzo daleko, jednak analiza ich wynikdw pozwala na pewne
generalizacje. Dane, ktérymi dysponujemy, pokazuja, ze dos¢ dobrym predyktorem
spotecznych opinii sg obowigzujace w danej chwili regulacje prawne. Do roku 1993 — gdy
prawo byto wzglednie liberalne — przewazato przyzwolenie na przerywanie cigzy. Wkrétce po
jego zaostrzeniu, odsetek osob opowiadajacych sie za legalna aborcja zaczat topnieé'. I by¢é
moze mamy tu do czynienia z idealng z punktu widzenia instytucji kontroli spolecznej
sytuacja, w ktorej przekonania Polakow ewoluujg w kierunku zgodnym z obowigzujagcym
prawodawstwem. Oficjalne nakazy i1 zakazy moga rzutowaé na to, co sami uwazamy
za moralne, dopuszczalne, przyzwoite. Niewykluczone jednak, ze kontekst prawny czg¢sto nie
tyle kreuje poglady, ile prowokuje do ulegtosci, wymuszajac deklaracje spotecznie poprawne.
Cho¢ w tym konkretnym przypadku nie jesteSmy w stanie stwierdzi¢ tego z calg
stanowczoscig (bo 1 polaryzacja opinii dowodzi, ze duzo os6b nie ulega takim wplywom),
obiektywne uwarunkowania musza odciska¢ pietno na deklaracjach dotyczacych osobistych
doswiadczen — odpowiedziach kobiet pytanych, czy przerwaly ciazg. Do$¢ rygorystyczne
prawo, charakter dyskursu publicznego, a takze ogdlna delikatno$¢ problemu sprawiaja, ze

temat aborcji funkcjonuje w Polsce w sferze tabu.

! Por. komunikaty CBOS: ,,Opinie o prawnej dopuszczalnoéci i regulacji aborcji”, wrzesien 2011 (oprac.
N. Hipsz) oraz ,,Opinie o prawie aborcyjnym”, grudzien 2012 (oprac. N. Hipsz).
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SEOWO WSTEPU
Z HISTORII PRAWA ABORCYINEGO

W trakcie trwania zycia najstarszego pokolenia Polek, zakres sytuacji uprawniajacych
do przerwania cigzy zmieniat si¢ kilkakrotnie.

Rozporzadzenie z dnia 11 lipca 1932 roku® zniosto catkowity zakaz aborcji
obowiazujacy w czasie zaboréw. W wyniku kampanii schytku lat dwudziestych
zalegalizowano przerywanie cigzy powstalej wskutek kazirodztwa, gwaltu lub wspodtzycia
z nieletnig majgca mniej niz 15 lat oraz z przyczyn medycznych. W chwili wejscia w zycie,
byto to jedno z bardziej liberalnych rozwigzan w Europie. W latach 1943-1945, podczas
okupacji niemieckiej, po raz pierwszy i — jak dotad — ostatni, kobiety miaty prawo do aborcji
,na zyczenie”. Ustawa z dnia 27 kwietnia 1956 roku’ dopuszczata przerywanie ciazy, gdy
przemawialy za tym wskazania lekarskie, trudne warunki Zzyciowe oraz gdy zachodzito
podejrzenie, ze cigza powstala w wyniku przestepstwa (w praktyce na prosbe ci¢zarnej).

W latach dziewieédziesigtych wzglednie tagodne prawodawstwo uleglo zaostrzeniu.
Prawo aborcyjne regulujg obecnie zapisy ustawy z dnia 7 stycznia 1993 roku o planowaniu
rodziny, ochronie plodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnoci przerywania ciazy®.
W art. 4a czytamy, ze cigz¢ mozna przerwa¢ w trzech sytuacjach: gdy jest ona wynikiem
czynu zabronionego, stanowi zagrozenie dla zycia lub zdrowia matki oraz gdy przestanki
medyczne wskazuja na ciezkie i nieodwracalne uszkodzenie ptodu. W pierwszym przypadku
prawo do aborcji przystuguje do dwunastego tygodnia cigzy. W dwoch pozostatych
obowigzuje az do momentu osiggni¢cia przez ptdod zdolnosci do samodzielnego zycia poza
organizmem kobiety. Podjeta w 1996 roku’ proba zwickszenia dostepnosci przerywania ciazy
— dopuszczenia aborcji z przyczyn spotecznych — zakonczyta si¢ niepowodzeniem. Po roku
obowigzywania zliberalizowanego prawa uznano je za niekonstytucyjne, a sama nowelizacje
uchylono®.

Ustawa o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci
przerywania cigzy probuje godzi¢ dwa przeciwstawne punkty widzenia. Zapisy ,,aborcyjnego

kompromisu” wyr6zniaja Polske¢ na tle innych panstw europejskich, zazwyczaj mniej

2Dz. U. 1932, nr 60, poz. 571.

3 Dz. U. 1956, nr 12, poz. 61.
*Dz. U. 1993, nr 17, poz. 78.

> Dz. U. 1996, nr 139, poz. 646.
Dz. U. 1997, nr 157, poz. 1040.
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restrykcyjnych w przyznawaniu prawa do aborcji. Niemal cala Europa dopuszcza aborcje
»ha zyczenie”, zapewniajac kobietom nieograniczony dostep do zabiegdw przerywania cigzy.

STATYSTYKI I DOMNIEMANIA

W 2011 roku przeprowadzono w Polsce 669 legalnych aborcji. Od 2002 roku liczba
rejestrowanych przerwan cigzy wzrosla czterokrotnie, gldwnie za sprawa powigkszajacej si¢

z roku na rok liczby zabiegéw uzasadnionych wynikami badan prenatalnych.

CBOS
RYS. 1. PRZERWANIA CIAZY DOKONANE ZGODNIE Z USTAWA:
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Zrédto: Sprawozdanie Programu Badan Statystycznych Statystyki Publicznej: MZ-24 oraz MZ-29, Centrum
Systeméw Informacyjnych Ochrony Zdrowia, [za:] Sprawozdanie Rady Ministréw z wykonywania oraz
o skutkach stosowania w roku 2011 ustawy z dnia 7 stycznia 1993 roku o planowaniu rodziny, ochronie ptodu
ludzkiego 1 warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy, Warszawa 2012, s. 51

Statystyka publiczna jest jedynym zroédtem wiedzy na temat aborcji Polek. Wartos¢
informacyjna oficjalnych danych wydaje si¢ jednak mocno ograniczona. Prawny zakaz
przerywania cigzy podaje w watpliwo$¢ ich kompletnos¢ — liczba legalnych zabiegow
z duzym prawdopodobienstwem oddaje ledwie wycinek rzeczywistosci. Niedostepnos¢ oraz
negatywna ocena spoleczna aborcji moze sktania¢ kobiety bedace w niechcianej cigzy
do korzystania z ustug nierejestrowanych badz do przerywania cigzy poza granicami kraju.
»Podziemie” 1 ,turystyka aborcyjna” stanowig duze utrudnienie przy okreslaniu liczby

aborcji. Nie oznacza to jednak, ze proby takie nie sa podejmowane.
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W ostatnich latach do publicznej wiadomosci podano co najmniej dwa szacunki.
Mimo takiej samej, rocznej perspektywy wyliczen, warto$ci wskaznikow rdznig si¢
1 prowadza do niespojnych wnioskdw. Jedno z podejs¢, dajace bardziej liberalne
oszacowania, zaktada istnienie terytorialnej makrozaleznosci miedzy liczbg aborcji a liczba
urodzen. W drugim, konserwatywnym (a w efekcie ostrozniejszym), przyjmuje si¢
niezmienng w czasie relacj¢ migdzy liczbg zabiegéw nielegalnych i1 legalnych. W obu
przypadkach kluczowe znaczenie dla wynikéw maja tatwe do zakwestionowania zatozenia —
stosunek liczby urodzen do przerwanych cigz w innych panstwach regionu oraz arbitralny
opis ilosciowej relacji migdzy aborcjami legalnymi (3173 zabiegi w trakcie ,,odwilzy”
z 1997 roku) 1 nielegalnymi. Metodologiczna miatko$¢ podejs¢ obliczeniowych skiania
do ostroznos$ci, natomiast spoteczna wazkos$¢ problematyki uzasadnia dalsze prace nad jej

pomiarem’.

NOTA METODOLOGICZNA

W opracowaniu szacowana jest liczba dorostych Polek, ktére co najmniej raz
w zyciu przerwaly ciaze. Specyfika danych wyklucza ich interpretacj¢ dla krétszych
okresow, np. w kategoriach liczby kobiet, ktére przerwaty cigze w minionym roku. Szacunki
odnoszg si¢ do catego dotychczasowego zycia, co wiecej, nie méwig nic o liczbie i prawnym
statusie aborcji — informujg jedynie o przyblizonej liczbie pelnoletnich Polek, ktore si¢ na nig
zdecydowatly (niekoniecznie jeden raz). Tekst ma charakter czysto naukowy i nie jest glosem
w dyskusji nad prawem aborcyjnym.

Wyniki wiencza dtuzsze postepowanie badawcze. Prace terenowe trwaty pot roku
(od listopada 2012 roku do kwietnia 2013 roku). W tym czasie przeprowadzono sze$¢ badan
sondazowych w schemacie trackingowym — na szesciu losowych probach ztozonych
kazdorazowo z innych osob, typowanych do badania w oparciu o identyczne kryteria doboru
respondentéw®. Procedurami badawczymi objeto tacznie 3576 Polek. Tym, co wyrdznia
przedsigwziecie, jest jednak nie liczba ankietowanych, a zastosowane podejscie pomiarowe.

W sondazach wykorzystano rozne strategie badawcze, z ktorych czg$¢ petnita funkcje

7 Por. np. Kowalska D., Kozlenko D. (2006), Raport o aborcji, ,,Newsweek”, 46, (http://spoleczenstwo.
newsweek.pl/raport-o-aborcji,12617,1,1.html); Nowicka, W. (red.) (2007), Prawa reprodukcyjne w Polsce:
Skutki ustawy antyaborcyjnej, Warszawa: Federacja na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny.

¥ Badania ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (270) przeprowadzono w dniach 8-17 listopada 2012 roku
na 502-osobowej reprezentatywnej probie losowej kobiet, (271) w dniach 30 listopada — 6 grudnia 2012
(N=631), (272) w dniach 3-9 stycznia 2013 roku (N=664), (273) w dniach 31 stycznia — 6 lutego 2013 roku
(N=604), (274) w dniach 7—13 marca (N=559), (275) w dniach 4—10 kwietnia 2013 roku (N=616).
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kontrolne wobec kluczowej procedury (stanowigcej zrodto omawianych danych). Niemal
wszystkie reprezentuja intensywnie rozwijany, glownie poza granicami naszego kraju,
nurt pomiaru niebezposredniego.

Gdy pytanie sondazu dotyczy kwestii regulowanej spotecznie (zachowan prawnie
zakazanych lub takich, ktore zwyklo si¢ uwaza¢ za niewlasciwe), a faktyczna postawa
badanego ktoci si¢ z ogdlnie przyjmowanymi normami, staje on w obliczu swoistego
konfliktu. Z jednej strony poczucie obowigzku nakazuje mu udzieli¢ szczerej odpowiedzi,
z drugiej — presja warto$ci sktania ku deklaracji, ktora nie grozi uszczerbkiem na wizerunku.
W przypadku problemoéw uwiktanych normatywnie, obowigzujace standardy uprzywilejowuja
odpowiedz spotecznie poprawna.

W odniesieniu do kwestii wrazliwych, zadawanie tradycyjnych pytan bezposrednich
niesie wigc ryzyko uzyskania przektamanych danych. Ideg pomiaru niebezposredniego jest
utatwienie méwienia prawdy. Efekt taki osigga si¢ dzicki zabiegom zwigkszajacym poczucie
prywatno$ci  odpowiedzi, ktorego rozbudzenie ogranicza psychiczny dyskomfort
respondentow.

Analizie poddano dane uzyskane z wykorzystaniem techniki losowej odpowiedzi
(randomized response technique), zastosowanej w jednym ze statystycznie silniejszych
wariantow pytan niezaleznych ze znanym udzialem cechy kontrolnej (z pewnymi
modyfikacjami)’. Procedura reprezentuje grupe technik probabilistycznych, bazujacych
na matematycznej teorii prawdopodobienstwa. Mechanizm prywatno$ci opiera si¢ tu
na wprowadzeniu do danych losowego szumu, ktorego obecnos¢ uniemozliwia ankieterowi
odszyfrowanie znaczenia odpowiedzi. Metodyczno$¢ znieksztalcania danych sprawia
natomiast, ze nie stanowi ono przeszkody dla estymacji odsetka os6b o interesujace;j,
spolecznie stygmatyzujacej cesze'’.

Postepowanie badawcze rozpoczynato si¢ od zaprezentowania kobietom (na ekranie
laptopa) dwoch pytan, z ktorych jedno dotyczylo przerywania cigzy, a drugie kwestii catkowicie

neutralnej. Obydwa pytania sformutowano w taki sposob, by ankietowana mogta udzieli¢ na nie

? Zob. przypis 8. Badania ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (270 i 271).

' Szczegdtowe informacje na temat randomized response technique with known population prevalence czytelnik
znajdzie w Horvitz D. G., Shah B. V., Simmons W. R. (1967), The unrelated question randomized response
model, ,,Proceedings of the Social Statistics Section of the American Statistical Association”, s. 65-72;
Greenberg B. G., Abul-Ela A.-L. A., Simmons W. R., Horvitz D. G. (1969), The unrelated question randomized
response model: Theoretical framework, ,,Journal of the American Statistical Association”, 64(326), s. 520-539;
Greenberg B. G., Abernathy J., Horvitz D. G. (1971), Application of the randomized response technique
in obtaining quantitative data, ,,Journal of the American Statistical Association”, 66(334), s. 243-250; Moors
J. A. A. (1971), Optimization of the unrelated question randomized response strategy, ,,Journal of the American
Statistical Association”, 66(335), s. 627-629.
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krotkiej, jednoznacznej odpowiedzi ,,tak™ lub ,nie”. Pierwszym zadaniem respondentki byto
przyporzadkowanie do pytan etykiet ,,orzet” 1 ,reszka”. Badana czynita to samodzielnie,
nie informujac ankietera o tym, ktore pytanie nazwata ,,orlem”, a ktdre ,,reszka”. W nastgpnym
kroku ankieter rzucat moneta, a respondentka zaznaczala odpowiedz na wylosowane pytanie.

Tylko ona wiedziata, na ktdére pytanie odpowiada.

WYNIKI

W ciggu swojego zycia cigz¢ przerwata, z duzym prawdopodobienstwem, nie mniej
niz co czwarta, ale tez nie wigcej niz co trzecia dorosta Polka. W skali catego spoteczenstwa

daje to od 4,1 do 5,8 mln kobiet.

CBOS

RYS.1. DOROSLE POLKI, KTORE CO NAJMNIEJ RAZ W ZYCIU PRZERWALY CIAZE
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" Przedziat ufnosci na poziomie istotnosci 0=0,05, okreslajacy zakres wartosci, w ktorym z 0,95 prawdopodo-
bienstwem zawiera si¢ warto$¢ parametru w populacji

Najlepszym predyktorem do§wiadczen aborcyjnych jest dtugos$¢ zycia. Odsetek kobiet
przerywajacych ciaze¢ jest wyzszy w starszych grupach wiekowych. Odmienno$¢ doswiadczen
respondentek w roznym wieku wydaje si¢ thumaczy¢ nie tylko rosngce w miar¢ trwania zycia
prawdopodobienstwo zaj$cia w ciaze, lecz rowniez zmiany w regulacjach prawnych. Cho¢
obserwowana zalezno$¢ przebiega wzglednie proporcjonalnie, mozna pokusi¢ si¢ o okreslenie
kategorii symbolicznie dzielacej populacje kobiet na dwie kohorty. Wyniki analiz
taksonomicznych (CHAID 1 C&RT) pokazuja, iz granice taka wyznaczajg 35-latki —

respondentki, ktore weszly w wiek rozrodczy na krdtko przed zaostrzeniem prawa. Kobiety
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ponizej tego wieku decydowaty si¢ na aborcj¢ prawie trzykrotnie rzadziej niz kobiety majace

35 lat 1 wiecej (13% wobec 36%).

Tabela 1
Respondentki, ktore co najmniej raz w zyciu przerwaly cigze™* odsetek w kategorii
Wiek 18-24 lata 10
25-34 15
35-44 31
45-54 33
55-64 42
65 lat i wigcej 36
Miejsce zamieszkania Wies 28
Miasto do 20 tys. 34
20-100 tys. 34
101-500 tys. 21
501 tys. i wiecej mieszk. 34
Wyksztatcenie Podstawowe 42
Zasadnicze zawodowe 31
Srednie 27
Wyzsze 18
Dochody na jedng osobe Do 500 zt 35
501-750 22
751-1000 36
1001-1500 26
Powyzej 1500 zt 35
Ocena wilasnych warunkéow | Zte 39
materialnych Srednie 32
Dobre 23
Poglady polityczne Lewica 27
Centrum 30
Prawica 36
Trudno powiedzieé 24
Udziat w praktykach Kilka razy w tygodniu** 28
religijnych Raz w tygodniu 28
1-2 razy w miesigcu 33
Kilka razy w roku 36
W ogole nie uczestniczy** 18

* Podstawg procentowania stanowig odpowiedzi 46% respondentek z danej kategorii
** Ze wzgledu na male liczebnosci szacunki sg obarczone duzym btgdem

Poza respondentkami starszymi, co najmniej jednokrotne przerwanie cigzy czesciej
deklaruja kobiety gorzej wyksztalcone, niezadowolone ze swojej sytuacji materialnej, majace
prawicowe poglady i1 praktykujace religijnie, przede wszystkim rzadko, nieregularnie.

Kierunek dwoch ostatnich zalezno$ci moze by¢ pewnym zaskoczeniem — jak pokazuja wyniki
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innych naszych badan'!, zaréwno prawicowa orientacja polityczna, jak i zaangazowanie
religijne sprzyjaja identyfikacji z nurtem pro-life'*. Obie zaleznosci nie nosza jednak znamion
relacji przyczynowo-skutkowych — ich obecno$¢ jest w znacznej mierze wtdrna wobec wieku
ankietowanych. W przypadku udziatu w praktykach religijnych, dlugo$¢ zycia jest
okolicznoscig catkowicie wyjasniajaca niespojnos¢ doswiadczen kobiet — starszy wiek sprzyja
zaangazowaniu na polu religijnym. Istotna korelacja z orientacja polityczng wystepuje
natomiast wylacznie wérdd respondentek najstarszych, ktére w chwili podejmowania decyzji

o aborcji mogty mie¢ poglady dalece r6zne od obecnych.

Opracowata

Natalia Hipsz

"""Por. komunikat CBOS ,,Opinie o prawie aborcyjnym”, grudzien 2012 (oprac. N. Hipsz).

12 Rozbieznos¢ te mozna thumaczy¢ na rozne sposoby. Z analitycznego punktu widzenia warto natomiast
zaznaczyC€, ze wystepuje ona obiektywnie — potwierdza ja analiza modelu rozbudowanego o dodatkowa zmienng
objasniajaca (wiek), wykazujaca sktonnos¢ do wspotwystepowania wickszego zaangazowania na polu religijnym
i pogladow prawicowych z brakiem akceptacji dla aborcji u kobiet ze starszych grup wiekowych.



